5 tradiciones de Navidad

https://www.youtube.com/watch?v=Hhzab1TNRYw

Hola, ¢qué tal? Bienvenida, bienvenido al Canal Zeta lingua para adquirir
el espanol de manera natural.

Como estamos en diciembre, hoy voy a hablaros de un tema sobre la
Navidad y sobre la época de Navidad. El ano pasado, Jesus y yo 0s
hablamos de las tradiciones de Navidad o del final del ano en en Espana.
Os dejo el video por aqui, podeis poner los subtitulos para entender
mejor. Y hoy quiero hablaros de algunas tradiciones curiosas de Navidad,
no de las tradiciones mas comunes, no son tradiciones que existen en
toda Espana, pero quiero hablaros de algunas tradiciones un poco
curiosas. iVamos alla!

No olvides que puedes descargar la transcripcion de este video, tienes el
enlace justo debajo. Lo puedes descargar de manera gratis y lo vas a
recibir por email;

La primera tradicion viene de Cataluna y es el tio de Nadal. Sinceramente
Nno s& muy bien comMo se pronuncia, No se si es tio, si es tio porque no
hablo catalan. Pero, ;en que consiste esta tradicion?Pues el tio, o tio, es
un un trozo de lena, es decir ‘une buche’, pero realmente no la “buche’
que comemos, no, un un trozo de lena que los Catalanes disfrazan, es
decir que le ponen ropa: le ponen un gorro, le pintan una cara, le pintan
los ojos, la boca, la nariz y le ponen una manta. Esto es una manta, ;okay?
Es decir que los Catalanes, en su casa en Navidad, tienen un tronco, un
trozo, una parte de lena, con una cara, con un gorro, con una manta y
este tio es el que da los regalos, ¢vale? Los regalos son las cosas, los
objetos que nos intercambiamos en Navidad. Y el tio, basicamente, caga
los regalos. Cagar es hacer caca, ¢okay? Entonces los regalos “aparecen’
porque el tio caga los regalos. Y para que el tio pueda cagar los regalos,
hay que alimentarlo. Entonces los ninos en Cataluna alimentan durante
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no se cuantos dias durante el mes de diciembre, o algunos dias antes del
25, alimentan e este personaje. Y despues lo golpean el dia de Navidad,
lo golpean asi con un un palo para que cague los regalos, es decir para
que los regalos aparezcan. Es una tradicion que me parece muy graciosa,
muy comica. No sé exactamente de donde viene. Creo que existe
tambiéen en la parte francesa de Cataluna. Si sois de Cataluna, de la
Cataluna francesa, decidme si existe. Voy a poneros una foto de este
personaje porque es dificil de describir, pero con una imagen lo vais a
entender mejor. Y también podeis ver esta tradicion en una serie
espanola en Netflix, que se titula Smiley. Es una serie del ano pasado y
en esta serie, hay una familia y vemos rsta tradicion.

La segunda tradicion también es una tradicion catalana y también tiene
una relacion con la caca. iNo sé qué fascinacion tienen los catalanes por
este tema! No sé, pero en Cataluna hay peguenos personajes, figuritas,
en el portal de Belen que son un poco especiales. E portal de Belen o el
Belén es la representacion que podemos tener en nuestra casa del
nacimiento de Jesus, de Jesucristo, ;no? Hay la la granja, con Jose, con
Maria, con la vaca, bueno el buey, con los animales, los Reyes Magos... Y
en Cataluna, en esta representacion, en esta escena, hay figuritas
especiales que se llaman los caganers. Los caganers tradicionales son
pastores. Un pastor es un hombre que tiene ovejas, ¢vale? Es un pastor,
es un pastor con ropa tradicional pero que esta en posicion de cagar, de
hacer caca. Y ahora también existen desde, no sé, el siglo, el final del
siglo XX a lo mejor, existen figuritas que representan a personajes
famosos en esta misma postura. Hay caganers de, no se, cantantes,
futbolistas, eh, politicos, el Papa.. Puedes encontrar de todo y esto es
tradicional tamben, bueno es una tradicion, una invencion de Cataluna.

Para la siguiente tradicion curiosa nos vamos a Galicia, en el noroeste de
Espana. En esa region, hay una tradicion muy antigua que habia
desaparecido y que se ha recuperado en los ultimos anos, que es el
Apalpador. El Apalpador es un hombre que viene durante la noche del
25, 0 del 24 de diciembre y del 31 de diciembre, viene para visitar las
casas Yy palpar (palpar es como en frances, es palper) y palpar la barriga
de los ninos para verificar, para comprobar si han comido bien. Por eso se
le llama el Apalpador, porque es una persona que palpa. Esta tradicion
Me parece muy gallega porque en Galicia se come mucho se come muy
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bien, se come mucho. Yo vivi un ano en Galicia y engordé 5 kg. Entonces
esta tradicion me parece muy representativa del amor que tienen los
gallegos a la comida y me hace mucha gracia pensar que alguien viene
durante tu sueno, durante la noche, para palpar la barriga, el estomago.

En el Pais Vasco, no existe Papa Noel. La figura que trae los regalos se
llama el Olentzero. El Olentzero, creo que existe en el Pais Vasco frances
también. Si eres del Pais Vasco frances, dimelo en los comentarios. El
Olentzero es un hombre mayor, es decir un hombre vigjo, que que no
vive en una ciudad, que vive solo, en el bosque, con los animales, en la
naturaleza y que trae los regalos la noche entre el 24 de diciembre vy el
25 de diciembre. Y creo que esta tradicion tambien existe en Navarra, es
del Pais Vasco y de Navarra.

Y la ultima tradicion, esa si que se celebra, bueno existe en toda Espana,
pero creo que en mivideo del ano pasado no hablamos de esta tradicion,
es una tradicion del 28 de diciembre. Ese dia es el Dia de los Santos
Inocentes. EL origen de esta tradicion se remonta al nacimiento de
Jesucristo, porque cuando- nacio Jesucristo, le dijeron al Rey Herodes
(Hérodes en frances), un personaje biblico, le dijeron que habia nacido un
nino especial. Y el Rey Herodes mando matar, asesinar, a todos los ninos
de menos de 2 anos. Y el dia, esto fue el 28 de diciembre. Entonces este
dia es el Dia de los Santos Inocentes para conmemorar esta masacre de
estos ninos de menos de 2 anos. Pero en Espana este dia es como el 1 de
abril en Francia. Este dia, la gente, los ninos sobre todo gastan bromas.
Una broma es “une blague” y gastar una broma es “faire une blague”; El 1
de abril en Francia, es tradicional que los ninos cuelguen un pequeno
pez, ;no? de papel en la espalda de los otros ninos o de los adultos; Pues
en Espana no es un pez, es un como un pequeno hombre, un mMonigote,
es decir un pequeno hombre de papel. Y este dia se llama el dia de los
Santos Inocentes y las bromas que se gastan ese dia se llaman las
inocentadas. Si te hacen una inocentada, la persona que te gasta la
broma, te dice "ilnocente, inocente!” como en Francia podriamos decir
"Poisson d'avril I".

Estas son las tradiciones curiosas de Navidad en Espana. ;Hay alguna
tradicion en Francia que sea particular en tu region, donde vives, que no
sea una tradicion que tengamos en toda Francia? iCuentame!
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Cuéntame también si conocias algunas de estas tradiciones o si te ha
sorprendido alguna de estas tradiciones.

iINos vemos la semana que viene! Hasta luego.
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